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CONVOCATORIA

12 PRIMER CAMPEONATO PREPARATORIO RUMBO AL CAMPEONATO NACIONAL CROSS
COUNTRY MASTER 2025 DE ATLETISMO

La Asociacion de Atletas Master La Paz en el marco de sus competencias convoca al 12 Primer
campeonato preparatorio rumbo al Campeonato Nacional Cross Country Master 2025 de
atletismo con el propdsito de que los atletas afiliados en las categorias Pre Master y Master
se preparen el mismo de desarrollara bajo las siguientes bases.

ORGANIZA:

El 12 Primer campeonato preparatorio rumbo al Campeonato Nacional Cross Country Master
2025 de atletismo, esta organizado por la Asociacidon de Atletas Master La Paz AL A.M.L.P. en
las categorias Pre master y master, bajo las siguientes bases:

LUGAR Y FECHA

12 Primer campeonato preparatorio rumbo al Campeonato Nacional Cross Country Master
2025 de atletismo, se realizara en el Parque Ecoldgico de Pura Pura, el dia domingo 26 de
enero de 2025 de acuerdo a programa.

INSCRIPCIONES

El registro de inscripciones estara abierto a partir del jueves 2 al lunes 20 de enero mediante
el siguiente link:

https://forms.gle/7aTRYWrvTmEUtXtn6.

El costo es de 30 Bs, puede ser cancelado en efectivo en las oficinas de la Asociacion de
Atletas Master, estadio Hernando Siles Puerta 9 ingresando a mano derecha, o bien mediante
en el siguiente Qr:

bonco@
]
By . S e

Cuenta: 1645354024
Beneficiario: GOMEZ DE LEON MIREYA ELIZABETH
Motivo: CROSS COUNTRY
Monto: 80B 30.00 Es Unico: No

Vigendia: 060242025



PARTICIPANTES

e Podran participar atletas afiliados y no afiliados a la Asociacion de Atletas Master La
Paz en las categorias Pre Master de 30 a 34 afios y Master de 35 afios en adelante,
damas y varones, subiendo cada cinco aifios de categoria como establece el reglamento
Master WMA, ASUDAMA por tratarse de un evento promocional.

e Presentar una fotocopia de del Carnet de identidad.

e Deben contar con uniforme que identifique a su Club o Asociacién por ejemplo Viacha,
El Alto, etc.

ASPECTOS TECNICOS
Las pruebas individuales y de relevos, se realizara de acuerdo a la programacién del evento.
Para la prueba de relevos deberan de inscribirse el dia del evento hasta horas 10:00 a.m.

El Atleta tiene que estar por lo menos 30 minutos antes de su prueba y presentarse en el
punto de partida en el momento de la llamada del juez.

Nota. No hay devolucidn de inscripcion en caso de que el atleta no participe.
PRUEBAS
Individuales

1 km de 60 a mds ainos y lanzadores

2 km velocistas

4 km medio fondistas

8 km fondistas

Relevos 4 x 500

Categoria A 30a39
Categoria B 40 a 49
Categoria C 50a59
Categoria D 60a 70

Aclaracion. Como regla general el Campeonato Atletas master se desarrolla por categorias
los mayores pueden completar un equipo de menor categoria, el Atleta de
categoria mas baja define la categoria.

RECONOCIMIENTO DE RUTA

Se realizard en fecha el sdbado 18 de enero a partir de horas 15:00 por definir.



CONTROL DE PRUEBAS

e Estaran bajo el control de jueces de la Asociacion Atlética de La Paz.
e Los jueces son la maxima autoridad del evento y estan facultados para hacer cumplir
las normas del campeonato.

DESCALIFICACION
El Atleta podra ser descalificado por:

e No contar con el documento de identificacién.

e Por no llevar el dorsal visible en el pecho

e Por participar con otro dorsal

e Por no realizar la ruta

e Por correr sin el testigo o posta (en pruebas de relevo).

RESPONSABILIDAD

Los organizadores se eximen de cualquier responsabilidad de accidentes, problemas de
salud, pérdidas materiales.



